
Vervangen foto 
1. Klik op de foto. 
2. Verwijder de foto 

door op Delete te 
drukken.  
Op uw scherm staat 
een groot grijs  vlak. 

3. Klik op het 
pictogram in het 
midden van het 
grijze vlak. 

4. Voeg de gewenste 
foto in. 

5. Klik met de 
rechtermuisknop op 
de foto en kies de 

 
 

Plaatsen gekleurd vlak 
over de foto 
Links van de dia staat 
een groen gekleurd 
vlak. Zorg ervoor dat dit 
vlak over de hele foto 
staat. 
1. Klik op het gele 

vlak. 
2. Maak het vak groter 

zodat deze de hele 
dia bestrijkt. 
 

PS. Als u de foto 
nogmaals wilt 
vervangen moet u het 
gekleurde vlak weer 
naar kleiner maken. 

 

Bowl Cheat Sheet 

Basis 
Sla 

Waterkers 
Blad groenten 
Baby spinazie 

Radicchio 
 

Groenten 
Wortels 
Broccoli 

Bloemkool 
Groene bonen 
Komkommer 

Tomaat 
Courgette 

 

Proteïne 
gegrilde kipstukjes (533433 ) 
gekruide kipreepjes (533456 ) 

spekblokjes gebakken (533049 ) 
Quinoa 

Ei reepjes 
Tofu 

Zalm snippers 
Tonijn flakes 

 
Zetmeel  

Penne rigate (533801) 
Zoete aardappel 

Mais 
Kikker erwten 

 

Zoetigheid 
Appels 

Blauwe bessen 
Aardbeien 

Raukost Mangosaus (507410)  
 

Knapperigheid 
Noten 

Croutons 
Komkommer 

Chia zaad 
 

Topping 
Munt 

Avocado 
Hummus 
Rauwkost 

Olijvendressing (507800) 
 


